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Sommelier, so0 se for
de vinho, azeite, cha...

Profissionais debatem se titulo, que esta naboca do
povo, pode ser usado para todo especialista em alimentos

LUCIANA FROES
closhow@ogioha com.be

1} SEja um sommelier de vi-
nho, ndo de vacina. Va-
cinando seescolhe. Jaovinho,
agente te ensina a escolher.”
Foi assim que o presidente da
Associagio Brasileira de Som-
meliers (ABS-RJ), Joseph
Morgan Jr., comemorou, no
avacinacaode pro-
e

—Nem todos sabem, mas
a formacdo de sommelier
engloba também conheci-
mentos sobre cerveja, azei-
te, café, chd, dgua, queijoe
até charutos. Mas somme-
lier de vacina ndo da para
engolir —diz Morgan.

Se o profissional é treinado
para avaliar vinhos, nos pri-
mordios tinha outro propdsi-
to: certificar-sedequeabebida
(ou comida) oferecida a reale-
za ndo tinha veneno (coita-
dos!). Agora, a funcdoandana

ci:g;ovo, mas(;‘:l{t)é o final

dos anos 1970 poucos sabiam
dasuaexisténcia. Foiem 1981,
quando Danio Braga, recém-
chegado da Itdlia, fundou a
eaprofissioganhouvi-

s1b1]1 ade. Elaéa escola que
acena com o maior leque de
cursos no pais. Mas nao a tini-
ca. Hidezenas. Ede muitases-
pecialidades. A Escola de Gas-
tronomia de Flores da Cunha,
da Universidade de Caxias do
Sul, em 2019 langou a cadeira
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Degustagio. Nos primdrdios, sommelier via se comidadereis tinha veneno

de sommelier de azeite, parce-
riacom a Associazone Italiana
Conoscere I'Olio d'Oliva. Mas
o autor do “Guia de azeites do
Brasil”, Sandro Marques, im-
plicacom o titulo.

— Naio faz sentido para
mim, embora varios paases
adotem essa terminologia. E
queadindmicado azeite é di-
ferente de outras bebidas. Al-
guns chamam de azeit6logo,
mas também ndo é bom—
diz Marques, que fecha com
os italianos: * iatore”, —
E o nome do degustador pro-

fissional do azeite.

O provador de chocolate, o
“chocolat tasting”, virou som-
melier de chocolate. A presi-
dente da As o Brasilei-
ra de Chocolates Bean to Bar,
Juliana Aquino, diz que o no-
me emplacou, mas ndogosta:

—Soud dora, prova-
dora profissional de chocolate,
como outros especialistas pelo
mundo, e nio sommelier.

E quem entende de café, o
ue é: barista ou sommelier
e café? Emerson Nascimen-

to, duas vezes premiado no

concurso World Coffee in Go-
od Spirits, fecha com os dois,
desde que o profissional co-
mece pelo curso de barista.

— Café ndo é vinho, que ja
vem pronto. E preciso saber
prepararabebida, conheceros
graos, identificar uma boa tor-
ra, saber tirar um expresso ou
ocoado e até consertarumama-
quina de café — brinca. —
Sommelier de café équandoja
passou por lodas essas etapas.

E o nome de cachaceiro pa-
ra quem entende de cachaga,
pode? Thhh, nem pensar, ade-
fini¢do carrega o ranco de ser
pejorativa. E cachacier? Para
Dirley Fernandes, do site De-
votos da Cachaca, ajunciodo
francés com o portugués éum
“frankenstein” de mau gosto.
Mas ele aprova a profissao de
sommelier da cachaga, que,
alias, adianta que estd emvias
de se tornar reconhecida pelo
Ministério do Trabalho.

— A cachaga vai na carona
do reconhecimento oficial da
categoria de sommelier de,
cerveja, que é um ento
maismg?.mzad —ii?zg%lirley

Kikizake-shi é o espemailsla|
em saqué. No Brasil hasotresl
profissionais, um deles Celso
Ishiy, que dd aulas na ABS.
Nessas ocasides, é apresenta-
do como... sommelier.

—Facilita, endo tenhona-
da contra —diz Ishiy.

Carla SantAnna, da Espirito
do Cha, marca de infusdes na-
turais, gosta do titulo de som-
melier (fez até curso de tea
sommelier), mas prefere ser
chamada de especialista.

Jaquem avalia queijoséo
“fromager”, mas podem
chamar de (adivinha?)
sommelier. Favor s6 ndo
confundir com queijeiro,
alerta André Guedes, que
ensina harmonizacdo de
queijos evinhos. E ficamos
combinados assim.



